
 
 
 

Verbale assemblea generale 2022 
 

sabato 2 aprile 2022, presso la Casa Rusca a Cureglia 
 
Ordine del giorno 

1. Nomina del Presidente del giorno e degli scrutatori 
2. Approvazione del verbale della precedente assemblea 
3. Relazione del fiduciario 
4. Relazione della cassiera e relazione dei revisori 
5. Nomina dei membri di Comitato 
6. Informazioni da Slow Food Svizzera e Congresso nazionale 
7. Programma delle attività 2022 di Slow Food Ticino 
8. Riconoscimento Slow Food Ticino 2022 
9. Eventuali 

 
Il Presidente Franco Lurà saluta i presenti, introducendo la riunione e ricordando che quest’anno ricorrono i 
35 anni di fondazione della Condotta Slow Food Ticino (autunno 1987). 
 
1. Nomina del Presidente del giorno e degli scrutatori 

Si chiede a Lucia Pollini di assumere il ruolo di Presidente del giorno. L’interessata accoglie la richiesta. 
Vengono designati i due scrutatori: Lea Ferrari e Fausto Pollini. 
 

2. Approvazione del verbale 
Il verbale viene approvato (due astenuti). 
 

3. Relazione del fiduciario 
Franco Lurà ha ripercorso le attività svolte dalla nostra Condotta nel corso del 2021, anno condizionato 
in parte dalla pandemia. 
Ha spiegato come siano state numerose le riunioni del Comitato e parecchie le partecipazioni a riunioni 
nazionali, in particolare di Mariano Masserini, membro del Comitato centrale, e di Franco Lurà, 
membro del Consiglio dei Convivi.  
Ha ricordato che il gruppo di lavoro sui Presidi e sui prodotti dell’Arca, in collaborazione con Andrea 
Conconi di Ticino Wine, sta lavorando per consentire alla Bondola di diventare presidio. 
 
Segnala che il progetto di sperimentazione delle quote di Slow Food Svizzera sta riscuotendo un buon 
successo: attualmente sono stati reclutati 85 nuovi soci, arrivando a 299 soci in totale. 
Si è riusciti inoltre ad aumentare anche il numero dei produttori e dei ristoratori dell’Alleanza dei 
cuochi. 
 

Il Presidente termina la sua relazione elencando le attività svolte nel 2021: 
24 giugno:   Cena degli stinchi, Grotto Il Mulino a Pregassona; 
17 luglio:   Gita all’alpe Piora; 
9 settembre:  Cena dei. Confronti, Ristorante Bigatt, Lugano Paradiso; 
11 settembre:  Greenday a Bellinzona; 
1° ottobre:  Assemblea annuale Slow Food TIcino, con aperitivo e cena, La Tureta Giubiasco; 
ottobre,  
novembre  



 
e dicembre: Mercato di Bellinzona, con scadenza mensile (1° sabato del mese); 
10 ottobre:  Visita alla miniera d’oro di Sessa; 
16 ottobre:  Concorso dei formaggi d’Alpe ticinesi e mesolcinesi a Bellinzona; 
24 ottobre:  Festeggiamento dei 30 anni della condotta di Slow Food Vercelli; 
16 e 17 novembre:  Cena vegana, Ristorante Aquafaba, Mendrisio; 
11 dicembre: Grande vendita di libri e degustazione dei prodotti locali; 
1°-24 dicembre:  Calendario dell’Avvento. 

 
4. Relazione della cassiera, relazione dei revisori  

La cassiera, Patrizia Rippstein, ha spiegato i conti 2021 che si presentano al 31 dicembre nel modo 
seguente: il conto corrente Postfinance ha un saldo attivo di CHF 4'701.63; sul conto cassa il saldo 
attivo è di CHF 138.25. 
Il dettaglio dei conti è a disposizione di chi fosse interessato. 
I revisori, Antonio Bassi e Sonja Fontana, leggono il rapporto di revisione e confermano la correttezza 
dei dati contabili. 
I presenti approvano i conti 2021 (un astenuto). 
 

5. Nomina del fiduciario e dei membri di Comitato 
Il Presidente uscente Franco Lurà e tutti i membri del Comitato che si ripresentano vengono 
riconfermati per un altro mandato. Sono nominati anche due nuovi membri: Sofia Cereghetti e Silvia 
Dal Molin, già attive da diversi mesi nel Comitato. 
L’assemblea approva all’unanimità le riconferme e le nomine con un caloroso applauso. 
 

Vengono riconfermati all’unanimità anche i revisori dei conti, Antonio Bassi e Sonja Fontana. 
Franco Lurà prende la parola per ringraziare i membri di Comitato per il lavoro svolto e per l’armonia e 
la collaborazione createsi all’interno del gruppo 

 
6. Informazione da Slow Food Svizzera e Congresso nazionale 

Mariano Masserini, membro del Comitato di SF CH, illustra la situazione aiutandosi con un quadro 
riassuntivo. Spiega i passi intrapresi per risolvere la crisi che ha coinvolto Slow Food Svizzera nei mesi 
scorsi: è un processo lungo e molto impegnativo che sta mettendo le basi per ripartire con nuovo 
slancio e rinnovata fiducia. 
 
Agosto 2020 Congresso SFCH, elezione copresidenza 
Novembre 2020 Il Consiglio dei Convivi (CC) boccia le proposte della copresidenza per il 

nuovo Comitato nazionale e propone quattro suoi rappresentanti 
Gennaio 2021 I quattro rappresentanti del CC sono eletti nel Comitato nazionale 
Agosto 2021 Dimissioni con effetto immediato della copresidenza e dimissioni per il 30 

settembre del direttore di SF CH 
Settembre 2021 Il Comitato nomina la nuova direttrice di SFCH Tabea Diener 
Novembre 2021 Riunione ordinaria (a Moutier) del CC per approvare il budget 2021! 

Approvazione definitiva del progetto pilota di SF TI per un nuovo modello di 
adesione a Slow Food. 

Gennaio 2022 Prima seduta di mediazione tra le due fazioni, con la supervisione di 
un’esperta di conflitti  

Febbraio 2022 Seconda seduta di mediazione (zoom) 
Marzo 2022 Terza seduta di mediazione (zoom) 
26 marzo Il Consiglio dei Convivi a Coira, approvazione dei conti 2020 

 



 
 

Mariano Masserini conclude il suo intervento ricordando il Congresso Nazionale che si svolgerà il 21 
maggio a Lindau, nei pressi di Zurigo. Il filo conduttore della giornata sarà il tema della rigenerazione 
che assume un forte valore simbolico per il movimento Slow Food Svizzera, attualmente in 
un’importante fase di rinnovamento e che vedrà l’elezione della nuova copresidenza: si presentano per 
assumere questa importante carica Toya Bezzola e Laura Rod. 
Durante l’assemblea saranno proposti atelier e conferenze sullo spreco alimentare in Svizzera: ognuno 
di noi, nel suo piccolo, può fare un passo per una transizione verso una società sempre più zero 
“waste”. 

 
7. Programma delle attività 2022 di Slow Food Ticino 

Il Presidente Franco Lurà presenta le attività che saranno proposte durante questo anno: 
• 23 marzo   La Cucina di Meret (già svolta) 
• 2 aprile   Assemblea annuale ordinaria di Slow Food Ticino 
• 10 aprile   Gita alla Cascina Oschiena, Crova (Vercelli) 
• 7 maggio   Erbe selvatiche e pesci di lago, escursione a Odogno 
• 21 maggio   Congresso nazionale dei Soci Slow Food Svizzera a Lindau 
• 12 giugno   Scollinando 
• 23 luglio   Il bio ad Arogno 
• 22-26 settembre  Salone del gusto a Torino 
• 1° ottobre   Mercato di Slow Food a Mendrisio 
• Ottobre   Giuria del concorso dei formaggi d’alpe ticinesi e mesolcinesi 
• Ottobre   Polenta e lumache  
• Novembre   La fermentazione 
• 1°-24 dicembre  Calendario dell’Avvento 

 
8. Riconoscimento Slow Food Ticino 2020 

Il riconoscimento di Slow Food Ticino è assegnato al bio bistrot & bottega Afiordigusto di Lugano, 
membro dell’Alleanza dei cuochi, che si è contraddistinto per il costante impegno nella rigenerazione 
degli alimenti e nella lotta contro lo spreco di cibo. Hanno recuperato diversi quintali di ortaggi e frutta 
altrimenti destinati alla discarica, valorizzandoli e proponendoli in numerose appetitose varianti. Per 
salvare buona parte dei prodotti, Afiordigusto ha usato anche la tecnica della fermentazione, una 
pratica alimentare benefica per l’organismo e molto utile nella lotta contro lo spreco di cibo.  
Il Comitato di Slow Food Ticino ha voluto così premiare un progetto originale che si inserisce appieno 
nella propria filosofia, movimento impegnato anche contro lo spreco di cibo.  
Per l’occasione è stata consegnata a Afiordigusto la nuova chiocciola, realizzata da Antonio Tabet. 
Wanda, Marinella e Marco hanno ringraziato per il riconoscimento ricevuto e hanno presentano in 
modo sintetico la loro attività. 

 
9. Eventuali 

Franco Lurà dona alla sindaca di Cureglia, in rappresentanza del comune, una tessera di Slow Food per il 
2022, come segno di ringraziamento per la costante disponibilità dimostrata. 
 

 
L’assemblea è conclusa. 


